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Este cuaderno de actividades del estudiante que llega a tus manos,
te llevard por un camino emocionante en compania de nuestro
superhéroe Ozzy, quien te mostrard los misterios de la energia solar y
la atmosfera terrestre, en relacion con la vida en nuestro planeta.

En esta interesante aventura, Ozzy te contard sobre su mision en la
atmosfera, resistiendo el ataque constante de la radiacion solar
ultravioleta y de las Sustancias Anti Ozzy, enemigos letales de nuestro
personaje. Este cuaderno de actividades, estard acompanado por
un video y un videojuego que te permitirdn entender las aventuras de
Ozzy.

Asique no esperemos mds, sonmuchaslas aventurasy experienciasque
te encontrards en este cuaderno de actividades, que te brindardn lo
necesario para que puedas ayudar a nuestro superhéroe en su mision
de proteger el planeta, porque, tU también puedes ser un héroe vy
ayudar a salvar la capa de ozono.

“SuperOzzy me cuida, 6 &)
—

por eso yo cuidode él”




Capitulol .
Conoce aSuperOzzy




Yaconoces minombre,
ahoradebes averiguar
iquiénsoy? Yparaeso,
teiré dando algunas pistas:

\NE

4k



Por ejemplo,
una manzana, estd
compuesta por muchas
partecitas: la cascara,
la parte interna
blanca, el pdlito, las
semillas, etc., cada
parte esta formada
por moléculas
diferentes.




Actividad 1.
. Quién es Ozzy? Reconociendo la molécula.

Usa tus colores favoritos para colorear la foto de Ozzy

CURSO: FECHA:

NOMBRE:

. Fotocopiar




Con lo que hasta ahora te he contado, ya conoces muchas cosas y
puedes anotar claramente quién soy, ya que con las moléculas como
yo, se forma la capa de ozono.

g # Fotocopiaryrecortar

iLas moléculas como yo
formanlacapade ozono!
Con todo lo que hasta ahora
te he contado, puedes
describir claramente

quién soy.

SuperOzzy es una:

Para continuar esta aventuray seguir conociendo
mi historia, teinvito a ver el video animado:

Conoce aSuperOzzy

;. Qué tal te ha parecido el video?
Escribe lo que mas te gusto:




Puedes llamarme Ozzy
Y SOy una moléculq de
ozonq que te protege de
la radiacidn ultravioletq,

El ozono es un gas que se

[ ) ”
Que es el encuentra en la atmoasfera,

en una zona conocida como

ozono e capa de ozono.

e mueve libremente
en todo el espacio
en el que esta
contenido.




Actividad 2.
Ozzy y el gas ozono.

Usa lineas para relacionar la imagen con el estado que la asocia:
solido, liquido o gaseoso.

CURSO: FECHA:
NOMBRE:
A L
® @ Liquido
B
o ® Gaseoso
PS Solido

.En cudl de las imagenes
anteriores podemos
encontrar el ozono?




o
iMuy bien!
Asi es, el ozono estd por encima de
las nubes del cielo, cumpliendo una
importante funcién para proteger
la vida de la peligrosa radiacion
vltravioleta.

Te contaremos qué es la radiacion
ultravioleta, después de conocer el
vecindario de Ozzy.



"

o

El vecl_q ariode Ozzy

2

;Sabias que G y yo estamos

flotando en el espacio?

Asi es, vivimos en un planeta que
hace parte de algo conocido como
sistema solar; se llama asi porque son
varios planetas girando alrededor del
sol.

El planeta Tierra es el tercer planeta
del sistema solar y recibe la luz y el
calor necesario del sol.




Actividad 1.

Conoce el vecindario: el sistema solar

Colorea los ocho planetas que giran alrededor del sol, luego recortalos
y ubicalos sobre las lineas que marcan la trayectoria alrededor del sol.

El orden de los planetas desde el mds cercano al sol hasta el mds
lejano es el siguiente:

1. Mercurio
2. Venus

3. Tierra

4. Marte

5. Jupiter
6. Saturno
7. Urano

8. Neptuno




Planetas del sistema solar

Colorea los planetas que giran alrededor del sol, luego recortalos y
ubicalos sobre las lineas que marcan la trayectoria alrededor del sol.

CURSO: FECHA:
NOMBRE:




La Tlgrrq €S nuestro Planetq y
5 gira alrededor del sol
luzu)r,agt,e el dla,_el sol nos brindg
Qlor gracias q Iq radiacién
que produce,

iQué eslaradiacion uliravioleta?

Es un conjunto de particulas de energia emitidas por el sol,
como paqueticos que llegan a la tierra y permiten el
desarrollo de la vida.

La radiacion del sol Is'g ggrneferrpqu;qm Las semillas de manzana
y los nutrientes del que caen a la tierra

suelo permiten la frutos de manzana. permiten el nacimiento

formacion de flores de una nueva planta.
de manzana.

1.

Durante el diq, el arbol de
manzanas absorbe

Los nutrientes de
la manzana nos
alimentan y hacen

la radiacion del sol.

crecer.




Actividad 2.

Radiacioén solar: la energia de nuestra casa.

CURSO: FECHA:
NOMBRE:

Enumera de 1 a 5 las imagenes, segun el orden correspondiente de
la ruta de la energia de sol.




La atmosfera es una mezcla de muchos gases,
como una esfera de aire que envuelve al
planeta. Esta dividida en cinco zonas, una de
ellas es la estratosfera, el lugar donde Ozzy
trabaja protegiendo a los seres vivos.




Actividad 3.

¢Y cdmo es la atmoésfera? Capas de la atmésfera.

3

COLOREA

Pinta cada una de las capas de la atmdsfera de

las paginas 47 y 49 de un color diferente cada
una.

RECORTA
Recorta las capas de la atmoésfera y dobla la
base medio centimetro.

PEGA YUBICA

Pega las capas de la atmésfera en el orden de la
pagina 21.

&J

RECORTA
Recorta las figuras que estdn en la pdgina 49.

PEGA

Pega las figuras en cada una de las capas de
la atmésfera, siguiendo las explicaciones de la
siguiente pagina.




En la imagen podras encontrar
definiciones que te ayudaran.

e La exosfera

Corresponde a la Ultima zona
de la atmosfera terrestre, alli
& flotan los satelites.

) o La estratdsfera
o)

oj Alli se encuentra la capa de ozono, donde
(@ trabaja Ozzy para absorber los rayos
® Pl solares que son perjudiciales para tu salud.

Es la zona mds cercana a la supefrficie
terrestre, aqui es donde se produce la
: lluvia y los aviones vuelan.

"En esta zona se forman las conocidas
lluvias de estrellas. Es mucho mas fria que
el congelador de tu casa.

s la zona mas caliente de todas. Hasta alli
llegan los transbordadores espaciales.

R —




Actividad 3.

Radiacioén solar: la energia de nuestra casa.

CURSO: FECHA:
NOMBRE:

Ubica las imdgenes de las paginas 47 y 49 en la zona de la
atmosfera que corresponde, segun se indica a continuacion.

EXOSFERA

TERMOSFERA

MESOSFERA

ESTRATOSFERA

TROPOSFERA

iQué bien lo estas haciendo!

‘ Fotocopiar




Si, es la estratosfera, alli

trabajamos en equipo,

formando la conocida
capa de ozono.

‘ oo Fotocopiaryrecortar



En Ia‘oficina
deOzzy

Ya sabes que soy una
molécula de ozono y que
trabajo en equipo para 3
protegerte de la radiacién
vltravioleta.

§# - Fotocopiaryrecortar



Muy bien, pues dentro de
estos paquetes de energia que
vienen del sol, llegan también
a la atmoésfera paqueticos de

radiacion ultravioleta, dahina para

tu salud y para la naturaleza.

Yo.fuamigo Ozzy,
jte protejo!

Actividad 1.
iOzzy, en formacién de equipo! jlistos! Reconociendo la capa de ozono :
CURSO: FECHA:
NOMBRE:

ldentifica cudntos equipos se encuentran enlafiguray pinta cada equo
de un color diferente. Recuerda que tres Ozzy conforman un equipo.

& & & & & &
£y &y &y &y &y &y

n g o Fotocopiaryrecortar




jMuy bien!

Ahora que sabes coOmo estamos organizados en la estratdsfera, formando
la capa de ozono, te voy a contar sobre nuestros super poderes.

Cuando el sol alumbra el planeta, iniciamos una lucha por la vida que nos
permite absorber los paquetes de energiade laradiacionultravioleta. Ese es
uno de nuestros superpoderes.

Si un paqguete se estrella con un Superozzy, este se desacomoda mientras
absorbe la energia de la radiacion ultravioleta.

[

Absorcion de
la energia

Posteriormente nos reagrupamos rapidamente para
que siempre haya Ozzy en la estratosfera. Siempre
listos en la capa de ozono. Este es otro super poder.

Reagrupamiento

Con seguridad, en la siguiente actividad lo
vas a entender mejor.



Ozzy y sus superpoderes. Dindmica en la capa de ozono.

Actividad 2.

CURSO:

FECHA:

NOMBRE:

|dentificaenla graficalos superpoderes de Ozzy y escribelos en el espacio

en blanco.

Absorcion

Reagrupamiento

‘ Fotocopiar



iRecuerdas cuales son
los superpoderesde Ozzy?

@

Cuando llega la radiacion, Ozzy puede absorber
Luego de desacomodarse durante la absorcion de energia, Ozzy tiene
la capacidad de , estando siempre listo en la capa
de ozono.

Ozzy absorbe energiay se reagrupa enla capa
de ozono, para protegerte de la radiacion
ultravioleta del sol.

Pero aun no termina esto, debo decirte mds
sobre la radiacion ultravioleta.

Una pequena parte de esta radiacion alcanza
la superficie de la fierra y es necesaria para tu
salud.

Cuando vas al parque, los rayos del sol ayudan
a que tus huesos y dientes se fortalezcan
porque ayudan a que se forme la vitamina D.

Esta vitamina es importante porque cuando
tomas leche, permite que el calcio se adhiera
a tus huesos y dientes, haciéndolos mas fuertes.

Ten cuidado de no exponerte por mucho
tiempo a esta radiacion, pues puedes sufrir
enfermedades en tus ojos y tu piel se puede
quemar.




Actividad 3.

Disfrutando el parque. Medidas de proteccion.

Escribe dentro de la maleta, abagjo, los nUmeros de los elementos de
proteccion solar que debes llevar cuando sales al parque.




jHola! , ,
Ya te he contado sobre quien soy y que €s

hago en la capa de ozono.
v lo que hag

Ahora voy a contarte sobre un enemigo peligroso liberado por los humanos:
Las Sustancias Anti Ozzy, que agotan la capa de ozono.

Al atacarnos, impiden que nos podamos reagrupar, permitiendo que pase
la radiacion ultravioleta a la tierra.

Las Sustancias Anti Ozzy impiden que Ozzy cumpla su funcién protectora.
Cuando son liberadas al ambiente, permanecen en la atmosfera durante
varios anos, destruyendo la capa de ozono.

Algunos electrodomésticos como las neveras y aires acondicionados,
algunos aerosoles y extintores contraincendio, utilizan Sustancias Anti Ozzy
para su fucionamiento.




Atacando a Ozzy. Efecto de las Sustancias Anti Ozzy.

Actividad 1.

CURSO:

FECHA:

NOMBRE:

Primero debemos saber cudntos Ozzy hay en nuestro pedacito de
capa de ozono.

Revisa la siguiente figura de la capa de ozono

¢Cuantos Ozzy hay?

Ahora, utilizando plastilina de color verde. Debes hacer seis bolitas que
representen las Sustancias Anti Ozzy y las vas a pegar sobre los Ozzy de
nuestro pedacito de capa de ozono.

‘ Fotocopiar



Teniendo en cuenta que cada Sustancia Anti Ozzy ataca un Ozzy a la
vez, scudntos Ozzy se han salvado?

Ozzy iniciales i ;? -

Ozzy afectados

iCuantos se salvaron? .

El resultado es que la
cantidad de 0zono se
reduce por efecto de los

Sustancias Anti Ozzy.

De esta manera la capa de ozono
deja pasar mads paqgueticos de
radiacion ultravioleta que afectan
tu salud y el ambiente.

Muy bien, ya conoces como las
Sustancias Anti Ozzy afectan la
mision de todos los Ozzy.

. Fotocopiar



iComo lleganlas Sustancias
AntiOzzy alacapadeozono?

(

1. Cuando usamos productos en aerosol,
como por ejemplo algunos ambientadores

o desodorantes. Algunos de estos productos
contienen estas sustancias.

2. Cuando usamos algunos extintores que
contienen Sustancias Anti Ozzy para apagar
incendios.

3.Cuando una nevera o un aire acondicionado
se dana y no se somete a la revision de un
técnico autorizado, entonces comienzan
a liberar las Sustancias Anti Ozzy que se
encuentran en su interior.




Actividad 2.

Detectives tras el rastro de las Sustancias Anti Ozzy.
Encuentra su escondite.

Ahora que ya sabes donde se encuentran estas sustancias, delbbes cumplir
una mision de detective.

Busca en el colegio y en tu casa, si alli existen cosas que contengan
Sustancias Anti Ozzy.

Pidele a un adulto que te acompane.

Puedes tomar una o varias fotografias de cada descubrimiento e
imprimirlas para incluir en esta bitdcora de detective.

Bitacoradel detective:
¢Existen neveras o aires acondicionados?

Pregunta cudntos anos fienen estos aparatos y si han tenido que
arreglarlos. Toma una foto de lo que has encontrado.




Foto de lo que encontraste

¢Tienen latas de aerosol como desodorantes, espuma de afeitar,
ambientadores, pinturas, insecticidas, etc.?

Verifica qué productos tienen vy si la etiqueta dice que no dana la capa
de ozono o no dana el ambiente. Pidele a un adulto que te ayude.

Tienen productos Etiqueta marcada

Si/No Si/No

Desodorantes

Pinturas

Insecticidas

Ambientadores

Espuma de afeitar

Otro ¢cudl?




Foto de lo que encontraste

¢Hay extintores para incendio?

Con la ayuda de un adulto, pidele que revise los extintores, si tienen
Sustancias Anti Ozzy.

Foto de lo que encontraste




Como resultado de la investigacidon ;qué recomendaciones puedes
hacer a los adultos?

Lo has hecho muy bien... ahora sabemos que es necesario tomar
medidas para que las Sustancias Antfi Ozzy que estdn, tanto en el
colegio como en la casa, no se escapen al ambiente.

.Y como podemos lograr que no se escapen al ambiente?

Te invito a que pongas a prueba toda tu habilidad jugando un
videojuego en el que me podrds ayudar a recuperar la capa de ozono
y podrds encontrar alguna alternativa para evitar que las Sustancias
Anti Ozzy afecten la capa de ozono.

Pidele a tu profesor que te facilite el
videojuego:

Ozzy:Superhéroe delozono.

Excelente, ;qué tal te ha parecido el videojuego?
Escribe en el espacio en blanco lo que has aprendido en el videojuego.

Gracias por tu ayuda durante esta aventura.

Antes de continuar, debemos recordar algunas
cosas importantes sobre lo que te he contado
= hasta el momento.

. Fotocopiar



Actividad 3.

El mensaje de Ozzy. Repasando algunos detalles.

Ahora con todo lo que ya sabes sobre mi y lo que hago en el planeta,
puedes ayudarme a completar un mensaje.

Hola, me llamo Ozzy, soy una
de y tengo

una mision muy importante

para la vida del planeta.

Alli, mi mision es proteger
al planeta de la perjudicial

Por eso, es importante que tU y los demds humanos
puedan identificar los aparatos y productos que

contienen estas

al ambiente.

En la .
nos reunimos muchos Ozzy
formando la de

Pero mi enemigo mortal, las

atacan a cada Ozzy,
afectando la funciéon de la
capa de ozono.

para evitar que se

i Fotocopiar



Capltulo S

Cuidar la capa de ozono esta
ennuesirasmanos.

ZEstasllistolparalhacenlaldiferencia?

Hasta ahora has aprendido sobre Ozzy Hola.
y sU misidon en la capa de ozono como aqul { estoy
protector de la vida en la tierra. de nuevo:

También conoceslas Sustancias Anti Ozzy
y donde se encuentran.

Por eso esimportante que ademas de saber en donde
viven estas sustancias, sepas coOmo evitar que se

escapen al ambiente.




A continuacidén te invito para que encuentres

ese camino correcto que evitara que se liberen
los enemigos de Ozzy.

Actividad 1.
Laberinto del camino correcto. Las Sustancias Anti Ozzy en su lugar.

2 Qué podemoshacerparaevitarqueseliberen alambiente lasSustancias
Anti Ozzy?

Algunas sugerencias son:

- Si en casa comp v
| en casa c ran algun productc
aerosol, mira que en la etiqueta diga
no dana la capa de ozono.

i solo por
n ser revisados y reparados )
2 que no van a dejar

técnicos especializados
que las Sustancias Anti Ozzy se escapen al

ambiente.

-

En este caso, lo ideal es evitar que se inicie un
Incendio para no tener que usar el extintor.

iATENCION!: si se genera un incendio y la
alternativa es el extintor, la prioridad es apagar

el fuego y debe usarse.




Encuentra el camino correcto que une la accidon sugerida a la derecha
del laberinto, con el objeto que corresponda a la izquierda del mismo.

ESTE PRODRUCTO
NO DANA

LA CAPADE OZONO

I
QD)
2

Muy bien...

... en este momento ya sabes lo suficiente para ser todo un superhéroe
del ozono.

Una mision muy importante es poder hablar con otras personas sobre lo
que hasta ahora has aprendido.

Para este tipo de misidn es importante
comenzar con las personas con quienes
viven en tu casa.

Te invito entonces a disenar una campana
publicitaria.

. Fotocopiar




- Actividad 2.
isena t n ici
u campana publicitaria. Protege al protecto
r.

Debes c
rear un cartel inf '
070M6 v | informativo sobre la i i
y lo que debemos hacer para c:uiollgr:g]loormncICI de la capa de

Puedes utili n

ufilizar un o nav en

_ ctavo d i éste in

o e cartulina Sste incluir 1o

necesario para que fus familiares ent y ste incluir lo que creas es

Se sugiere pard el cartel una
estructura en tres partes:

@ | 1. Elsegmento superior debera

| contenerun fitulo de la campana |
‘35 de la excesiva

dia concentira
|las cuales s€ ha
a de ozono

| 2.La parte me
| las cQUsQAs por
| deteriorado la cap
concenira und
biar los hAbifos
| deterioro de

3. La parte inferior
‘ invitacion a cam
| que coniribuyen d
| la capa de ozono.
| se sugiere incluir muchas

| imagenes, recortes O
| dibujos, pero la creacion €s

| totalmente tuya.

Este cart '
el |O pUede
s pegare
ara o Nnlane
o que tus familiares puedan infor\rfégge tu casa

Q Fotocopiar



De estd manera, estas asumiendo un papel heroico y activo en la
recuperacion y proteccion del planeta.

Antes de despedirnos, quiero invitarte a jugar un juego de aventura, en
donde pondrds a prueba todo lo que hasta aquite he contado, procurando
tomar las mejores decisiones para salvar el planeta.

Te invito a que con tus companeros
de clase y con la orientacion de tgs
profesores, te sumerjas en el mundo

enfrentdndote a retos
y aventuras en donde
podras conocer
mejor la importancia

de la capa de ozono
y lo que 10 puedes
hacer para ayudarme
en esta mision.

Solicita a tu profesor
el juego y que tengas
un buen vigje.

jHasta una préoxima
oportunidad!









CAPITULO 2 ACTIVIDAD 1 PAGINA 15
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Respuestas

Pagina 9

SuperOzzy es una molécula de ozono

Pdgina 11

sEn cudl de las imdgenes anteriores podemos encontrar el gas ozono? C
Pagina 17

Enumera de 1 a 5 las imagenes, segun el orden correspondiente de la ruta
de la energia de sol: 4-3-2-1-5

Pagina 22

sEn que zona trabaja Ozzy? En la estratésfera
Pdagina 24

1. Absorcion - 2. Reagrupamiento

Pagina 27

Cuando llega la radiacion, Ozzy puede absorber la energia de la radiacion
uv.

Luego de desacomodarse durante la absorcion de energia, Ozzy fiene la
capacidad de reagruparse, estando siempre listo en la capa de ozono.



Pagina 28

Escribe dentro de la maleta, abagjo, los nUmeros de los elementos de
proteccion solar que debes llevar cuando sales al parque: 3-4-8-9-10

Pagina 30

sCudntos Ozzy hay?: 12
Pdgina 31

Ozzy iniciales: 12

Pdagina 31

Ozzy afectados: 6
Pdgina 31

sCudntos se salvaron?: é
Pagina 37

Ahora con todo lo que ya sabes sobre mi y lo que hago en el planeta,
puedes ayudarme a completar un mensagje.

Hola, me llamo Ozzy, soy una molécula de ozono y tengo una mision muy
importante para la vida del planeta.

En la estratosfera, nos reunimos muchos Ozzy formando la capa de ozono.
Alli, mi mision es proteger al planeta de la perjudicial radiacion uliravioleta.

Pero mi enemigo mortal, las Sustancias Anti Ozzy atacan a cada Ozzy,
afectando la funcion de la capa de ozono.

Por eso es importante que tU y los demds humanos puedan identificar los
aparatos y productos que contienen estas sustacias para evitar que se
liberen al ambiente.
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